VSEOBECNA DEKLARACIA LUDSKYCH PRAV
Uvod

Vo vedomi ze uznanie prirodzenej déstojnosti a rovnych a neodcudzitelnych

prav ¢lenov fudskej rodiny je zakladom slobody, spravodlivosti a mieru na svete,
Ze neuznanie fudskych prav a pohfdanie nimi viedlo k barbarskym ¢inom, ktoré
urézaju svedomie fudstva, a Zze vybudovanie sveta, v ktorom [udia, zbaveni
strachu a nudze, budu sa teSit’ slobode prejavu a presvedcenia, bolo vyhlasené
za najvySsi ciel ludu, ze je nutné, aby sa ludské prava chranili zakonom, ak
nema byt ¢lovek donateny uchylit sa, ked vSetko ostatné zlyhalo, k odboju proti
tyranii a Gtlaku, Ze je nutné podporovat rozvoj priatelskych vztahov medzi
narodmi, ze fud Spojenych narodov zdbraznil v Charte znovu svoju vieru

v zakladné fudské prava, v dostojnost’ a hodnotu ludskej osobnosti, v rovnaké
prava muzov a Zien a ze sa rozhodol podporovat socialny pokrok a vytvorit
lepSie Zivotné podmienky za vacsej slobody, Ze Clenské Staty prevzali zavazok
zaistit' v spolupraci s Organizaciou Spojenych narodov vSeobecné uznavanie a
zachovavanie ludskych prav a zakladnych

slobdd a Ze rovnaké chapanie tychto prav a slob6d ma nesmierny vyznam pre
dokonalé splnenie tohto zavazku, vyhlasuje

VALNE ZHROMAZDENIE

tuto vSeobecnu deklaraciu ludskych prav ako spolocny ciel pre vSetky narody a
vSetky Staty, aby sa kazdy jednotlivec a kazdy organ spolo¢nosti, majic tuto
deklaraciu stale na mysli, snazil vyu€ovanim a vychovou rozsirit’ tctu k tymto
pravam a slobodam a zaistit’ postupnymi opatreniami vnutrostatnymi i
medzinarodnymi ich vSeobecné a ucinné uznavanie a zachovavanie ako medzi
[udom Elenskych Statov samych, tak medzi ludom Uzemi , ktoré su pod ich

pravomocou.



Clanok 1.

VSetci [udia sa rodia slobodni a sebe rovni, ¢o sa tyka ich déstojnosti a prav. Su

obdareni rozumom a maju navzajom jednat v bratskom duchu.

Clanok 2.

Kazdy ma vsetky prava a vSetky slobody, vyhlasené v tejto deklaracii, bez
hocijakého rozliSovania najma pod fa rasy, farby, pohlavia, jazyka, nabozenstva,
politického alebo iného zmyslania, narodnostného alebo socialneho pévodu,
majetku, rodu alebo iného postavenia

Ziaden rozdiel sa nebude robit' na podklade politického, pravneho alebo
medzinarodného postavenia krajiny alebo Uzemia, ku ktorému osoba prislusi, ¢i je
to krajina alebo Uzemie nezavislé alebo pod poru¢enstvom, nesamospravne alebo

podrobené hocijakému inému obmedzeniu suverenity.
Clanok 3.

Kazdy ma pravo na zivot, slobodu a osobnu bezpecnost.
Clanok 4.

Nikto sa nesmie drzat’ v otroctve alebo v nevolnictve: vSetky formy otroctva a

obchodu s otrokmi su zakazané.
Clanok 5.

Nikto nesmie byt muceny alebo podrobeny krutému, nefudskému alebo

ponizujucemu zaobchédzaniu alebo trestu.
Clanok 6.

Kazdy ma pravo, aby bola vSade uznavana jeho pravna osobnost.

Clanok 7.

VSetci su si pred zakonom rovni a majua pravo na rovnaku ochranu zakona bez
hocijakého rozliSovania. VSetci maju pravo na rovnaku ochranu proti hocijakej
diskriminacii, ktora porusuje tuto deklaraciu, a proti kazdému podnecovaniu k takej

diskriminacii.



Clanok 8.

Kazdy ma pravo, aby mu prislusné vnutrostatne sudy poskytli G€innd ochranu proti
¢inom porusujucim zéakladné prava, ktoré st mu priznavané ustavou alebo

zédkonom.
Clanok 9.

Nikto nesmie byt svojvolne zatknuty, drzany vo vazbe alebo vyhnany do

vyhnanstva.
Clanok 10.

Kazdy ma aplne rovnaké pravo, aby bol sprav odlive a verejne vypocuty
nezavislym a nestrannym sudom, ktory rozhoduje o jeho pravach a

povinnostiach a o kazdom trestnom obvineni, vznesenom proti nemu.

Clanok 11.

1. Kazdy, kto je obvineny z trestného €inu, povazuje sa za nevinného, dokial
nie je zakonnym postupom dokézana jeho vina vo verejnom pokracovani, pri
ktorom mal zaistené vSetky moznosti obhajoby.

2. Nikto nesmie byt odsudeny pre ¢€in alebo opomenutia, ktoré v Case, ked boli
spachané, neboli trestné podfa statneho alebo medzinarodného prava.

Rovnako nesmie byt ulozeny tazsi trest nez trest, ktory mohol byt ulozeny v

case, ked trestny €in bol spachany.

Clanok 12.

Nikto nesmie byt vystaveny svojvofnému zasahovaniu do sukromného Zivota,
rodiny, domova alebo koreSpondencie, ani itokom na svoju Cest’ a povest. Kazdy

ma pravo na zakonnu ochranu proti takymto zasahom alebo atokom.
Clanok 13.

1. (1) Kazdy ma pravo volne sa pohybovat a slobodne si zvolit’ bydlisko v tom -
ktorom State.
2. (2) Kazdy ma pravo opustit’ hociktora krajinu, i svoju vlastnu, a vratit’ sa do

svojej krajiny.



Clanok 14.

1. Kazdy ma pravo vyhladat si pred prenasledovanim utociste v inych
krajinach a pozivat tam azyl.

2. Toto prdvo nemozno uplatiovat’ v pripade stihania naozaj odévodneného
nepolitickymi zlo¢inmi alebo ¢inmi, ktoré su v rozpore s cielmi a zdsadami

Spojenych narodov.
Clanok 15.

1. Kazdy ma pravo na statnu prislusnost.
2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny svojej Statnej prislusnosti, ani prava

svoju Statnu prislusnost zmienit.
Clanok 16.

1. Muzi a Zzeny, ak dosiahli plnoletost, maju pravo bez hocijakého obmedzenia z
dévodov rasovej, narodnostnej alebo nabozenskej prislusnosti uzavriet
manzelstvo a zaloZit rodinu. Co sa manzelstva tyka, maji poéas jeho trvania
i pri jeho rozla&eni rovnaké prava.

2. Manzelstva mo6zu byt uzavreté len so slobodnym a plnym suhlasom
nastavajucich manzelov.

3. Rodina je prirodzenou a zékladnou jednotkou spolo&nosti a ma narok na

ochranu so strany spoloc¢nosti Statu.

Clanok 17.

1. Kazdy ma pravo vlastnit majetok ako sam, tak spolu s inymi.
2. Nikto nesmie byt svojvolne zbaveny svojho majetku.

Clanok 18.

Kazdy ma pravo na slobodu myslenia, svedomia a nabozZenstva, toto pravo
obsahuje aj volnost zmenit nabozenstvo alebo vieru, ako i slobodu prejavovat
svoje nabozenstvo alebo vieru, sam alebo spolo¢ne s inymi, €i uz verejne alebo
sukromne, vyu€ovanim, vykonavanim nabozenskych ukonov, bohosluzbou a

zachovavanim obradov.



Clanok 19.

Kazdy m& pravo na slobodu presvedcenia a prejavu: toto pravo nepripusta, aby
niekto trpel ujmu pre svoje presvedcenie a zahriiuje pravo vyhladavat, prijimat a
rozsirovat’ informacie a myslienky hocijakymi prostriedkami a bez ohfadu na

hranice.
Clanok 20.

1. Kazdému je zaru€end sloboda pokojného zhromazdovania a zdruzovania sa.

2. Nikto nesmie byt nateny, aby bol ¢lenom nejakého zdruzenia.

Clanok 21.

1. Kazdy ma pravo, aby sa zucastnil na vliade svojej krajiny bud’ priamo, alebo
prostrednictvom slobodne volenych zastupcov.

2. Kazdy ma pravo vstupit za rovnakych podmienok do verejnych sluzieb svojej
krajiny.

3. Véla ludu ma byt zakladom viadnej moci: tato véla musi byt vyjadrena
spravne prevadzanymi volbami, ktoré sa maju konat’ v pravidelnych
obdobiach na zaklade v§eobecného a rovného hlasovacieho prava tajnym
hlasovanim alebo rovhocennym postupom, ktory zabezpecuje slobodu

hlasovania.

Clanok 22.

Kazdy ¢lovek ma ako ¢len spolo¢nosti pravo na socialne zabezpecenie a narok, aby
mu boli narodnym usilim i medzinarodnou sucinnostou a v sulade s organizaciou a
prostriedkami prislusného Statu zaistené hospodarske, socialne a kultarne prava,

potrebné k jeho dostojnosti a k slobodnému rozvoju jeho osobnosti.

Clanok 23.

1. Kazdy ma pravo na pracu, na slobodnu vofbu zamestnania, na
spravodlivé a uspokojivé pracovné podmienky a na ochranu proti
nezamestnanosti.

2. Kazdy, bez hocijakého rozliSovania, ma narok na rovnaky plat za rovnaku



pracu.

3. Kazdy pracujuci ma pravo na spravodlivi a dostacujucu odmenu, ktora by
zaistovala jemu samému a jeho rodine Zivobytie odpovedajuce ludskej
dostojnosti, a ktora by bola doplnend, keby toho bolo treba, inymi
prostriedkami socialnej ochrany.

4. Kazdy ma pravo na ochranu svojich zaujmov zakladat’ s inymi odborové

organizacie a pristupovat’ k nim.

Clanok 24.

Kazdy ma pravo na odpocinok a na zotavenie, zvIlast aj na rozumné vymedzenie

pracovnych hodin a na pravidelnu platent dovolenku.
Clanok 25.

1. Kazdy ma pravo na taku zivotnu droven, ktord moze zaistit’ jeho zdravie a
blahobyt a zdravie jeho rodiny, pocitajuc v to menovite vyZivu, o$atenie,
byvanie a lekarske oSetrovanie, ako aj potrebné socialne opatrenia: ma
pravo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v nemaoci, pri neschopnosti k
praci, pri ovdoveni, v starobe alebo v inych pripadoch straty zarobkovych
moznosti, ktoré nastanu za okolnosti nezavislych ne jeho voli.

2. Materstvo a detstvo maju narok na zvlastnu starostlivost a pomoc. Vsetky

deti, & manzelské alebo nemanzelské, pozivaju rovnaku socialnu ochranu.
Clanok 26.

1. Kazdy ma pravo na vzdelanie. Vzdelanie nech je bezplatné aspon v
zaciatoCnych a zakladnych stupfioch. Zakladné vzdelanie je povinné.
Technické a odborné vzdelanie nech je vSeobecne pristupné a vysSie
vzdelanie ma byt rovnako pristupné kazdému podfa jeho schopnosti.

2. Vzdelanie ma smerovat k plnému rozvoju fudskej osobnosti a k posilneniu
Ucty k fudskym pravam a zakladnym slobodam. Ma napomahat’ k
vzajomnému porozumeniu, znasanlivosti a priatelstvu medzi vSetkymi
narodmi a vSetkymi rasovymi i ndbozenskymi skupinami, ako aj k rozvoju
¢innosti Spojenych narodov pre zachovanie mieru.

3. Rodic¢ia maju prednostné pravo volit druh vzdelania pre svoje deti.



Clanok 27.

1. Kazdy ma pravo slobodne sa zG&astnit' na kultirnom Zivote spolo¢nosti,
uzivat plodov umenia a zucastnit sa na vedeckom pokroku a jeho
vytazkoch.

2. Kazdy ma pravo na ochranu moralnych a materialnych zaujmov, ktoré

vyplyvaja z jeho vedeckej, literarnej alebo umeleckej tvorby.
Clanok 28.

Kazdy ma pravo na to, aby vladol taky socialny a medzinarodny poriadok, v

ktorom by prava a slobody vyhlasené v tejto deklaracii boli plne uplatnené.
Clanok 29.

1. Kazdy ma povinnost’ voci spolo¢nosti: jedine v nej méze slobodne a plne
rozvinat' svoju osobnost.

2. Vo vykone svojich prav a v uzivani svojich slobdd je kazdy podrobeny iba
takym obmedzeniam, ktoré stanovi zakon a ktoré slGzia vyhradne k
zabezpeceniu nalezitého, uznavania a zachovavania prav a slobéd inych,
ako aj k uspokojeniu spravodlivych poziadaviek mravnosti, verejného
poriadku a obecného blaha v demokratickej spolo¢nosti.

3. Vykon tychto prav a slobdd nesmie byt v ziadnom pripade v rozpore s cielmi

a zadsadami Spojenych narodov.
Clanok 30.

V tejto deklaracii ni¢ sa nesmie vykladat’ tak, aby opraviovalo ktorykolvek Stat,
skupinu, alebo osobu vyvijat' innost alebo dopustat’ sa ¢inov, ktoré by smerovali k

potlaceniu niektorého z prav alebo slobdd v tejto deklaracii vyhlasenych.



